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Wie lerne ich am besten Neues und/oder Schwieriges?


Ich lerne am besten…
· am frühen Morgen 
· am späten Morgen
· mittags
· früher Nachmittag
· späten Nachmittag
· am frühen Abend
· am späteren Abend
· in der Nacht

Beim Lernen… 
· esse oder trinke ich
· kaue ich oft auf etwas herum

Um mich gut zu konzentrieren, muss es…
· ganz ruhig sein
· Hintergrundgeräusche (Musik, TV…) geben
· es laut sein

Um mich gut zu konzentrieren, muss es…
· sehr hell
· gedämpftes Licht haben
· eher dunkel im Raum sein

Um mich gut zu konzentrieren, muss es…
· eher kalt
· warm
· sehr warm im Raum sein

Am besten lerne ich… 
· auf einem Stuhl am Tisch
· auf dem Bett im liegend
· am Boden
· auf der Couch
· wenn ich im Raum/Wohnung herumgehe

Am besten lerne ich…
· alleine
· zu zweit
· mit mehreren Personen gemeinsam
· unter Aufsicht

Beim Lernen habe ich immer etwas in der Hand zu spielen.
· Ja
· Nein

Was trifft eher auf dich zu?
· Ich mag es etwas Neues zu lernen.
· Ich lerne lieber etwas, wo ich mich schon ein bisschen auskenne.
· Ich lerne hauptsächlich, weil es notwendig ist, um den Abschluss zu machen.

Was trifft eher auf dich zu?
· Am liebsten ist es mir, wenn der Unterricht pünktlich anfängt, die Pausen eingehalten werden und der Unterricht pünktlich aufhört.
· Wenn ein Thema interessant ist, dann möchte ich dran bleiben, bis ich es verstanden habe – auch wenn es länger dauert.

Was trifft eher auf dich zu?
· Am liebsten ist mir, ich kann mir die Aufgabe zuerst ansehen und probieren, ob ich sie selbst lösen kann.
· Am liebsten ist mir, der Lehrer erklärt jede Aufgabe.
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